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Nierziekten

Auto-immuunziekten 
met nierbetrokkenheid
Er bestaan auto-immuunziekten die de nieren kunnen aantasten, zoals vasculitis 
(ontsteking van de bloedvaten) en SLE (lupus). De afdeling nefrologie levert 
specifieke zorg voor deze patiënten en verricht wetenschappelijk onderzoek op 
dit gebied. 

Wat is een auto immuunziekte?
Een auto-immuunziekte is een ziekte waarbij het afweersysteem van het lichaam ontregeld is en 
soms geen onderscheid meer kan maken tussen eigen en vreemd.
Hierdoor kan het voorkomen dat uw eigen afweersysteem uw eigen lichaam aanvalt.
Hierbij kan de functie van meerdere organen zijn aangetast. Bij sommige auto-immuunziekten 
kunnen ook de nieren betrokken zijn, zoals bijvoorbeeld vasculitis (ontsteking van de 
bloedvaten) en SLE (lupus). Een snelle behandeling, met medicijnen eventueel aangevuld met 
andere bloedzuiveringstechnieken zoals plasmaferese is dan soms noodzakelijk. 
 
Omdat auto-immuunziekten vaak schade veroorzaken aan meerdere organen, worden de 
patiënten behandeld en begeleid door een team van experts bestaande uit: 
• reumatoloog
• internist-nefroloog
• longarts  
• KNO arts
• neuroloog
• oogarts 
• dermatoloog
• klinisch immunoloog

Met dit team wordt ook wetenschappelijk onderzoek verricht op het gebied van auto-
immuunziekten.

Meer weten? 
vasculitis.nl 
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