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Spoedeisende Hulp (SEH) 

Procedurele sedatie en 
analgesie (PSA)

U heeft de spoedeisende hulp bezocht waar u voor een ingreep kort in slaap bent 
gebracht. Omdat het altijd mogelijk is dat er alsnog bijwerkingen optreden willen 
we u graag goed informeren.

Het is verstandig dat er een volwassen persoon bij u in de buurt blijft tijdens de komende uren 
zodat deze zo nodig hulp kan inroepen als er problemen ontstaan. Bij acute problemen binnen 
24 uur.

Daarnaast krijgt u het volgende advies voor de eerste 24 uur:
• Neem geen belangrijke beslissingen
• Bedien geen potentieel gevaarlijke apparaten
• Geen zelfstandige deelname aan het verkeer
• Gebruik geen alcohol of drugs

Hieronder volgen, ter herinnering, de afspraken die de arts met u gemaakt heeft.

Dieetvoorschriften:

Pijnstilling: 4 maal daags 1000 mg paracetamol 

Andere medicatie: 

Mobilisatieadviezen:

Contactgegevens 
Amsterdam UMC - locatie AMC
Afdeling Spoedeisende hulp (SEH) 
Meibergdreef 9 1105 AZ Amsterdam Zuidoost 
Telefoon: 020 566 22 22
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