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Longfunctie

Stoppen met medicatie voorafgaand 
aan inspanningsonderzoek bij kinderen

Jouw arts heeft een inspanningsonderzoek voor jou aangevraagd. Sommige medicijnen kunnen 
het onderzoek beïnvloeden. Daarom vragen wij jou om inname van het door jou gebruikte 
medicijn te stoppen volgens onderstaande lijst. Wanneer je toch een van deze geneesmiddelen 
hebt ingenomen, verzoeken wij jou telefonisch contact op te nemen met de afdeling longfunctie 
(telefoon: 020-444 4324 tussen 08:00 en 16:30 uur). 
Ook als je nog vragen hebt over het al dan niet en op welk tijdstip stoppen van medicatie, kun 
je dit nummer bellen.

Inhalatie beta-mimetica kortwerkend 8 uur
□ AerolinR - salbutamol
□ AeromirR - salbutamol
□ BerotecR - fenoterol
□ BricanylR - terbutaline
□ VentolinR - salbutamol

Inhalatie beta-mimetica langwerkend 48 uur
□ AtimosR - formoterol
□ ForadilR -formoterol
□ OxisR - formoterol
□ PlusventR -  salmeterol
□ SereventR - salmeterol

Inhalatie beta-mimetica langwerkend + inhalatie steroïd 48 uur
□ SeretideR -salmeterol + fluticason
□ SymbicortR -formoterol + budesonide
□ FosterR - formoterol + beclometason
□ FostairR - formoterol + beclometason
□ FlutiformR- formoterol + fluticason

Inhalatie anti-cholinergica (kortwerkend)  24 uur
□ AtroventR - ipratropium
□ BerodualR - fenoterol + ipratropium
□ CombiventR- salbutamol + ipratropium
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□ IpramolR - salbutamol + ipratropium

Inhalatie anti-cholinergica (langwerkend) 4 dagen
□ SpirivaR -tiotropium

Antileukotriënen 24 uur
□ SingulairR -montelukast

Cromoglycaat en verwante stoffen            
□ AllergocromR,LomudalR,LomusolR –cromoglicinezuur 8 uur
□ TiladeR –nedocromil 48 uur

Theophyllines 48 uur
□ EuphyllineR, TheolairR, Theolair retardR -theophylinne

Antihistaminica 48 uur
□ AeriusR - desloratadine
□ AllerfreR - loratadine
□ Atarax – hydroxizyne
□ cetirizine
□ ClaritineR   - loratadine
□ desloratadine
□ FenistilR - dimitindeen
□ KestineR – ebastine
□ levocetirizine
□ loratadine
□ Mebhydroline - napadisilaat
□ MircolR - mequitazine
□ MizollenR – mizolastine
□ NeoclaritynR   - desloratadine
□ PolaramineR - dexchloorfeniramine
□ Prometazine (zowel drank als tabletten)
□ ReactineR - cetirizine
□ SemprexR - acrivastine
□ STP-freeR - fexofenadine
□ TavegilR - clemastine
□ TelfastR - fexofenadine
□ TinsetR - oxatomide
□ TriludanR - terfenidine
□ XyzalR - levocetirizine
□ ZaditenR - ketotifen
□ ZyrtecR - cetirizine
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Inhalatie of orale steroïden     niet stoppen
□ AerobecR –beclometason
□ AlvescoR - ciclesonide
□ BecotideR,BecloforteR -beclometason 
□ CelestoneR -betametason
□ Dexamethasonum
□ FlixotideR -fluticason
□ Prednison en Prednisolonum
□ PulmicortR -budesonide
□ QvarR -beclometason

Neusspray (corticosteroïden) niet stoppen

Oogdruppels niet stoppen

Vóór het inspanningsonderzoek graag sportkleding en – schoenen meenemen en drie uur 
voor het onderzoek geen zware inspanning leveren. 


