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MS Centrum Amsterdam 

MS-Medicatie: 
Interferon bèta

Merken interferon bèta
Er zijn vier merken interferon bèta, elk met een eigen manier van toedienen:  
• Avonex® 
• Betaferon® 
• Plegridy® 
• Rebif®  

De medische begeleiding bij het gebruik van interferon bèta gebeurt door de neurologen op de 
polikliniek Neurologie van Amsterdam UMC, locatie VUmc. De verpleegkundige begeleiding en de 
administratieve afhandeling met uw verzekering worden gedaan door een thuis-service bedrijf. 
Welk bedrijf dit is, hangt af van het middel dat u gaat gebruiken. Zie volgende pagina.
 
Uw MS-zorgverlener stuurt een recept naar het thuis-service bedrijf van het middel dat u gaat 
gebruiken. Het thuiszorgbedrijf zal contact met u opnemen om een afspraak met u te maken 
voor het starten met de medicatie. 
 
Na de prikinstructie en de eerste injectie komt u na 1, 3, 6 en 12 maanden terug voor een 
medische controle op de polikliniek Neurologie van Amsterdam UMC, locatie VUmc. Daarna komt 
u jaarlijks op controle. Na 1 en 2 jaar wordt er ook een MRI-scan van uw hersenen gemaakt. 
Verdere begeleiding bij het prikken gebeurt door het thuis-service bedrijf.  

Contact
Vragen en herhaalrecepten kunt u stellen door een bericht te sturen via Mijn Dossier van het 
elektronisch patiëntendossier van Amsterdam UMC. Mocht u geen gebruik maken van Mijn 
Dossier, dan kunt u ook contact opnemen via e-mail: msspreekuur.info@vumc.nl.
 
In geval van spoed neemt u contact op met uw huisarts. Deze kan zo nodig contact zoeken met 
de dienstdoende neuroloog.

Een afspraak met uw neuroloog of MS-verpleegkundige maakt en verzet u via een 
afspraakverzoek in Mijn Dossier en via 020 444 11 60.
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Om nieuwe klachten (een mogelijke schub) te laten beoordelen of een MS-gerelateerde vraag te 
stellen, belt u met onze MS-telefoon via 020 444 07 75. U krijgt dan een terugbelafspraak met de 
MS-verpleegkundige binnen 48 uur.

Meer MS-informatie 
Voor actuele MS-informatie en nieuws over MS-onderzoek, kijk op de website: 
www.mscentrumamsterdam.nl
U kunt zich inschrijven voor onze MS-nieuwsbrief via: 
www.amsterdamumc.nl/mscentrumnieuwsbrief
Folders over MS zijn te downloaden via: 
www.amsterdamumc.nl/msfolders 

Steun MS-onderzoek 
‘Wij willen mensen met MS een normaal dagelijks leven geven’ Wij kunnen niet zonder uw 
steun! Doneren kan via www.steunmscentrumamsterdam.nl.

Thuis-service bedrijven
Middel Verklaring verzekering en recept opsturen naar: 
Avonex® 

 

Multiple Care  
Brocacef Zorglogistiek Apotheek 
Antwoordnummer 2060 
3600 VB Maarssen 
tel:   030-2452778 
fax:  030-2452777 
mail: apotheek@brocacefzorglogistiek.nl 

Betaferon® 

 

Brocacef Healthcare Services 
Antwoordnummer 482 
3800 VB Amersfoort 
tel:  030-2452778 
fax: 030-2452777 
mail: apotheek@brocacefzorglogistiek.nl
 

Plegridy® Multiple Care  
Brocacef Zorglogistiek Apotheek 
Antwoordnummer 2060 
3600 VB Maarssen 
tel:  030-2452778 
fax: 030-2452777 
mail: apotheek@brocacefzorglogistiek.nl
 

Rebif® Rebizorg 
Apotheek Alcura 
tel:  088-1040101 
fax: 0880-1040196  
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