
Lorem ipsum

Rooming in op Cardiologie 5B 1/ 1
132496, versie 1, Publicatiedatum: 11-7-2023

Lo
ca

ti
e 

VU
m

c

Cardiologie

Rooming in op Cardiologie 5B

Uw familielid is bij ons op afdeling Cardiologie opgenomen. Momenteel is er 
sprake van een ernstig ziektebed, verwardheid of ernstige klachten van angst/ 
onrust. De verpleegkundige heeft met u en uw familielid besproken dat het goed 
is als u blijft overnachten bij ons. Dit noemen wij rooming in. Uw aanwezigheid 
kan een gevoel van veiligheid en vertrouwen bieden.

Afspraken
• Er mag maar 1 persoon blijven overnachten. Dit kan per nacht worden afgewisseld met een 

ander familielid. Kinderen mogen niet blijven overnachten. Naast uzelf mogen er nog twee 
volwassenen en twee kinderen jonger dan 13 jaar op bezoek komen op de reguliere 
bezoektijden. Bezoektijden: iedere dag van 11:00 tot en met 20:00 uur.

• Tijdens uw verblijf kunt u douchen op de kamer van verblijf en krijgt u van ons handdoeken 
en washandjes.

• Tijdens uw verblijf  krijgt u ontbijt, middageten en avondeten vanuit Amsterdam UMC 
aangeboden.

• U krijgt beddengoed zodat u uw eigen bed kan opmaken.
• De verpleegkundige komt regelmatig langs voor medicatie/controle momenten of andere 

handelingen. Geef de verpleegkundige ruimte om de zorg te verlenen.
• De kamer moet netjes zijn zodat de verpleegkundige de kamer kan betreden om de 

werkzaamheden uit te voeren.
• Rooming in wordt op alle afdelingen dagelijks in de visite geëvalueerd met alle betrokkenen. 
• U bent zelf verantwoordelijk voor eigen spullen en kostbaarheden. De afdeling is hiervoor niet 

aansprakelijk.
• De beveiliging word op de hoogte gesteld dat u bij ons slaapt.
• Neem tijdens uw verblijf in het ziekenhuis ook uw eigen rustmomenten. Als u merkt dat 

rooming in te belastend voor u wordt of andere naasten, bespreek dit dan met de 
verpleegkundige.

• Indien u gaat telefoneren doe dit gelieve op de kamer van verblijf of buiten de afdeling i.v.m. 
rust van de andere patiënten. 

• indien u vragen heeft mag u op de patiëntenbel drukken. De verpleegkundige komt u dan te 
woord staan. U kunt ons ook bellen, telefoon: 020-4442250.

• Uw verblijf is enkel bedoeld voor begeleiding, ondersteuning en bevordering van het herstel 
van uw naaste. Dit houd in dat het behandelteam te allen tijde verantwoordelijk blijft voor de 
zorg, medische/verpleegkundige handelingen en medicatie. Dit mag u absoluut niet 
overnemen. Geeft ook nooit medicatie aan uw naasten gedurende de opname. Vraagt dit 
altijd aan de verpleegkundige. 
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