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/OMERMENU | WEEK 1

Kies uit een van onze menu'’s!

MAANDAG
Nasi Goreng "

Runderstoof
met tuinbonenpuree
en spinazie

DINSDAG
Groenterisotto Q”

Gebonden kippensoep
(maaltijdsoep)

WOENSDAG

Ravioli met bolognesesaus Q”
Kipfilet

met aardappel en groentemix van
erwten, mais en paprika

DONDERDAG
Vispotje met zilvervliesrijst
en peultjes

Frietjes met groente kroket en salade

VRIIDAG
Bami (v7

Surinaamse roti

ZATERDAG
Vegetarische kip Q”
met rijst en zoetzure saus

Kippendij
met krieltjes, erwtjes en worteltjes

ZONDAG
Italiaanse macaronischotel Q”
met kaas

Spinazielasagnette
met vis
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/OMERMENU | WEEK 2

Kies uit een van onze menu'’s!

MAANDAG
Stamppot van rode bietjes
met balletjes en kaas”

Kipfilet met aardappel en groentemix
van erwten mais en paprika

DINSDAG
Noedels met gewokte groenten
(broccoli en wortel) en cashewnoten

Gehaktballetjes met zoete aardappelpuree
en broccoli

WOENSDAG
Fusilli pomodoro
met quorngehakt en mozzarella

Kippendij
Met krieltjes, erwtjes en worteltjes
DONDERDAG
Friet met groente kroket en salade
Zalm met puree en groenten
VRIJDAG
Broccolistamppot

met balletjes

Fusilli met kip en pesto
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ZATERDAG

Aardappelomelet

Kipfilet met aardappel,
doperwten, wortel en kerriesaus

ZONDAG

Groentelasagnette

Bami met kip




